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BALTIJOS SALIU ATVIRAS GRAPPLING CEMPIONATAS

I. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Populiarinti Grappling sportg ir tobulinti sportininky meistrisSkuma.

Il. VARZYBU VYKDYMO VIETA IR LAIKAS
Varzybos vyks 2021 m. birZelio 05 d. 11 val.. Zeimiy g. 17, Jonava, Lietuva www.jonavosarena.lt
Dalyviy atvykimas, registracija - svérimas prasideda nuo 9.00 val. iki 10.00 val.
Sportininkai privalo pateikti dalyvio licencija - registravimo kortele (Turéti galiojantj asmens dokumenta).
Pasibaigus sverimo laikui, dalyviai registruojami nebus!

NUOSTATAI

Visi sportininkai privalo dalyvauti varzybu atidarymo ceremonijoje !

Varzyby pradzia 11.00 val.

III. VARZYBU DALYVIAI IR PROGRAMA
Varzybos asmeninés, dalyviu skaicius neribojamas.

Disciplina NoGi (be kimono)

Grupé Svérimas-registracija Varzyby
Dalyvauja varzyby dieng pradzia Svorio kategorijos

1 Mergaités 9.00-10.00 11.00 -29;-33;-37;-41;-47; +47 kg
U13,2008 m. ir jaunesnés

2 Merginos 9.00-10.00 11.00 -47;-53;-61;-69; +69 kg
2007 m. ir vyresnés

3 Berniukali 9.00-10.00 11.00 25;-28;-32;-36;-40;-44;-48; +48 kg
U11, 2010 m. ir jaunesni

4 Berniukali 9.00-10.00 11.00 -36;-40;-44;-48;-52;-58; +58 kg
U13, 2008-2009 m.

5 Berniukai 9.00-10.00 11.00 -44;-48;-52;-58;-64;-72; +72 kg
U15, 2006-2007 m.

6 Vaikinai 9.00-10.00 11.00 -52;-58;-64;-72;-80;+80 kg
U17, 2004-2005 m.

7 Suaugusieji (vyrai) 9.00-10.00 11.00 -64;-72;-80;-90;+90 kg
2003 m. ir vyresni

8 Veteranai 1986 m. ir vyresni 9.00-10.00 11.00 -80; +80 kg

9. Dél absoliutaus nugalétojo 13.00-13.30 14.00 Bendra
dirzo. Merginos, vyrai

Pastaba: jei svorio kategorijoje uzsiregistruoja du dalyviai jie perkeliami j aukstesne svorio kategorija.
Dél absoliutaus ¢empiono vardo gali dalyvauti tik svorio kategoriju prizininkai.

Disciplina Gi (su kimono)

Grupé Svérimas-registracija Varzyby
Dalyvauja varzyby diena pradzia Svorio kategorijos

1 Mergaités 9.00-10.00 15.00 -29;-33;-37;-41;-47; +47 kg
U13,2008 m. ir jaunesnés 13.00-14.00

2 Merginos 9.00-10.00 15.00 -47;-53;-61;-69; +69 kg
2007 m. ir vyresnés 13.00-14.00

3 Berniukai 9.00-10.00 15.00 25;-28;-32;-36;-40;-44;-48; +48 kg
U11, 2010 m. ir jaunesni 13.00-14.00

4 Berniukai 9.00-10.00 15.00 -36;-40;-44;-48;-52;-58; +58 kg
U13, 2008-2009 m. 13.00-14.00

5 Berniukai 9.00-10.00 15.00 -44;-48;-52;-58;-64;-72; +72 kg
U15, 2006-2007 m. 13.00-14.00

6 Vaikinai 9.00-10.00 15.00 -52;-58;-64;-72;-80;+80 kg
U17, 2004-2005 m. 13.00-14.00

7 Suaugusieji (vyrai) 9.00-10.00 15.00 -64;-72;-80;-90;+90 kg
2003 m. ir vyresni 13.00-14.00

8 Veteranai 1986 m. ir vyresni 9.00-10.00 15.00 -80; +80 kg

13.00-14.00

9. Dél absoliutaus nugalétojo 16.00-16.30 17.00 Bendra

dirzo. Merginos, vyrai

Pastaba: jei svorio kategorijoje uzsiregistruoja du dalyviai jie perkeliami j aukstesne svorio kategorija.
Dél absoliutaus ¢empiono vardo gali dalyvauti tik svorio kategorijy prizininkai.



http://www.jonavosarena.lt/

Iv. VARZYBU VADOVAVIMAS

Varzyboms vadovauja IGF patvirtinta teiséjy kolegija.

V. TAISYKLES

Varzybos vyks pagal IGF patvirtintas taisykles. http://www.grapplingfederation.com/rules

VI. APDOVANOJIMAS

Varzyby nugalétojai apdovanojami taurémis ir medaliais, prizininkai medaliais.

Absoliutiis nugalétojai dirzais.

VII. PRIEMIMO SALYGOS

Dalyvio licencijos- registracijos kortelés mokestis: mergaitéms, U11; U13; U15 moka - 20 eur., norintys dalyvauti abiejuose
disciplinose (Gl ir NoGi) moka — 30 eur

Dalyvio licencijos- registracijos kortelés mokestis: merginom, U17; suaugusiems ir veteranams moka - 30 eur., norintys dalyvauti
abiejuose disciplinose (Gl ir NoGi) moka— 40 eur

Dél absoliutaus nugalétojo dirzo dalyvio licencijos- registracijos kortelés mokes¢io néra

Kelionés islaidas sportininkams, treneriams apmoka komandiruojanti organizacija.

Uz varzyby dalyviy sveikatg ir sauguma atsako komandiruojanti organizacija ir treneris.

Rekomenduojame varzyby dalyviams turéti sveikatos draudima.

VII. REGISTRACIJA

Dalyviy skai¢ius neribojamas. Registracija www.grapplingfederation.com iki 2020 m. birzelio mén. 04 d. 18.00 val.

Visi dalyviai uzsiregistrave | el. p. gaus dalyvio kortele, kurig turi atsispausdinti ir pateikti varzyby diena.

Sportininkai neuZsiregistrave i§ anksto, turés galimybe registruotis varZyby diena.

Sportininkai neuZsiregistrave iS anksto (neturintys registracijos kortelés) varzZyby dieng uZ vieng discipling (Gi arba NoGi)
moka 40 eury. UzZ abi disciplinas (GI ir NoGi) — 70 eur

Nepilnameciy dalyvio licencijos- registracijos kortelés turi buiti parasas tévy ar globéju.

Informacija E-mail: lietuvosgrapplingfederacija@gmail.com , tel. Nr. +370 64561005

Pastabas: Registracijos mokestis mokamas atvykus j varzybas arba j Tarptautinés graplingo federacijos (International Grappling
Federation) banko saskaita:

Bankas: Luminor Bank AS;

Banko saskaita: LT464010051002235903

SWIFT: AGBLLT2X

VIIL. VARZYBU SPEC. SALYGOS DEL COVID-19 PANDEMIJOS GRESMES

REMIANTIS LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO SPRENDIMU

DEL AUKSTO MEISTRISKUMO SPORTO VARZYBU IR PRATYBU ORGANIZAVIMO

BUTINU SALYGU

1. varzybos vykdomos be zitirovy;

2. auksto meistriskumo sportininkai (toliau — sportininkai), kai nesportuoja, antidopingo pareigiinai,

varzyby organizatoriai ir aptarnaujantis personalas viso renginio metu turi dévéti nosj ir burng

dengiancias apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones), kurios priglunda prie veido ir visiskai
dengia nosj ir burng (toliau — kaukés).

2.2. Kaukiy leidziama nedévéti - varZybose dalyvaujantiems auksto meistriSkumo sporto ir fizinio

aktyvumo specialistams, auk$to meistriSkumo sporto ir fizinio aktyvumo instruktoriams ir teis¢jams.

3. varzybose dalyvaujantiems sportininkams, auksto meistriSkumo sporto ir fizinio aktyvumo

specialistams, auksto meistriSkumo sporto ir fizinio aktyvumo instruktoriams, teis¢jams, antidopingo pareigiinams,
organizatoriams ir aptarnaujancio personalui (toliau — kiti asmenys), bus sudaryta galimybé tinkamai ranky higienai ir (ar)
dezinfekcijai (plauti rankas §iltu tekanciu vandeniu ir skystu muilu ar dezinfekuoti jas specialiomis ranky
dezinfekcinémis priemonémis) ir pateikta informacija apie higienos (ranky higienos, kos¢jimo, ¢iaudéjimo etiketo ir kt.)
laikymosi biitinybe;

4. i varzyby vietg nebus jleidziami sportininkai, kiti asmenys, kuriems pasireiskia imiy virSutiniy

kvépavimo taky ligy pozymiai (kars¢iavimas, kosulys, pasunkéjgs kvépavimas ir pan.);

5. sportininkai, kiti asmenys, kuriems pasireiskia virSutiniy kvépavimo taky ligy pozymiai (karS¢iavimas, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas ir pan.), nedelsiant turés palikti varzyby ir pratyby vieta ir jiems bus rekomenduojama
konsultuotis Karstaja koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekti su savo Seimos gydytoju konsultacijai;

6. sportininkai, kiti asmenys, turintys imiy virSutiniy kvépavimo taky ligy pozymiy (pvz., kars¢iavimas, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas ir pan.) j varzyby vieta vykti negali;

7. gavus informacijg, kad sportininkui, kitam asmeniui, nustatytg COVID-19 liga (koronaviruso

infekcija), apie tai bus informuotas Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos
(toliau — NVSC) ir bendradarbiaujama su NVSC nustatant salytj turéjusius asmenis;

8. panaudotas sporto inventorius ir priemonés bus valomos ir dezinfekuojamos;

9.varzyby vietos valymas ir dezinfekcija bus atlickami vadovaujantis Rekomendacijomis dezinfekcijai sveikatos
prieziiiros jstaigose ir ne sveikatos priezitiros patalpose (kai galimas uzterSimas SARS-COV-2 virusu)
(https://bit.ly/3mWhxzf);

10. sportininkai (kai jie nesportuoja) ir kiti asmenys turi buti ne didesnémis nei 2 asmeny grupémis ir laikytis ne mazesnio
kaip 2 metry atstumo tarp asmeny ar asmeny grupiy.

Rekomenduojama:

Varzybose dalyvaujantiems auksto meistrisSkumo sporto ir fizinio aktyvumo specialistams, auksto

meistriSkumo sporto ir fizinio aktyvumo instruktoriams ir teiséjams dévéti kaukes visy varzyby metu.
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